- NORMANDIA

" MONT SAINT MICHEL - “Le spiagie dello sharco”
1972/2026 — 54 anni Insieme cAEN ) ROUEN i LIS!E"xm
L’Esperienza che fa la Differenza 27 - 3 I MAGGIO 2026

PROGRAMMA

1° Giorno - PERUGIA - ROMA - PARIGI - ROUEN

Partenza di buon mattino da Perugia. (orario da comunicare). Con il nostro pullman riservato
partiremo in direzione di Roma Fiumicino. Disbrigo delle formalita aeroportuali e partenza con
volo diretto per Parigi. All’arrivo dopo aver ritirato i nostri bagagli saliremo sul nostro pullman
riservato con il quale inizieremo il viaggio alla scoperta di questa magnifica terra. Partenza in
direzione della citta di Rouen, arrivo e tempo libero per il pranzo. Nel pomeriggio incontro con la
guidae inizio della visita della citta. ROUEN e la perla indiscussa della NORMANDIA, un vero e
proprio gioiello architettonico in cui si fondono magistralmente arte, storia e cultura che
accompagnano una vivace vita sociale e un magistrale panorama gastronomico e punto di partenza
per andare alla scoperta di questa terra meravigliosa e ricca di emozioni. Incastonata fra la Senna

e il mare Rouen e rimasta magicamente illesa dalle devastazioni della guerra e conserva non solo
una delle piu eccezionali cattedrali gotiche d’Europa ma un centro storico senza pari, che conserva
un cuore medievale con piut di 200 case a graticcio autentiche sopravvissute non solo al secondo
conflitto mondiale ma anche alla Guerra dei Cent’anni. Qui inoltre trovo la morte sul rogo
Giovanna d’Arco. La Cattedrale Notre-Dame ¢ uno degli esempi piu eccelsi di gotico francese con
il suo pizzo di pietra che svetta verso il cielo, talmente bella con qualunque condizione atmosferica
da aver ispirato le famose tele di Monet (circa una trentina). Lasciate spaziare lo sguardo sui tre
portali minuziosamente scolpiti, sulla tour de beurre (chiamata cosi perche realizzata con i proventi
della tassa su coloro che volevano mangiare burro durante la quaresima) e sulla torre centrale che
svetta per 151 metri. Anche l'interno e affascinante con la sua purezza di linee e forme e il luogo
dove e conservato il cuore di Riccardo Cuor di Leone.

Al termine della visita, arrivo in hotel, sistemazione nelle camere riservate, cena e pernottamento.

2° Giorno — ROUEN - Costa di Alabastro - ROUEN

Dopo la prima colazione in hotel, con il nostro pullman ed insieme alla guida partiremo in
direzione della Costa di Alabastro partendo dalla cittadina di Fécamp, con il suo fascino senza
confronti. La citta vi incantera, con edifici come 1’abbazia gotica di St. Trinité ed il palazzo
benedettino per rimanere senza fiato dal panorama dalla scogliera alta pit di 100 metri.

Tempo libero per il Pranzo. Nel pomeriggio partenza per Etretat, dove la natura ancora domina,
la cui bellezza non e descrivibile, con le spiagge sormontate dalle falesie che scendono a picco sul
mare. Rientro in hotel a Rouen per la cena e il pernottamento.



32 Giorno — ROUEN - CAEN - La costa e le spiagge dello sbarco - CAEN

Dopo la prima colazione in hotel, con il nostro pullman in direzione della cittadina di Honfleur
per ammirare il suo centro con i suoi vicoli, il suo porticciolo e i suoi pescherecci.

Proseguiremo lungo la costa in direzione di Trouville stazione balneare per arrivare ad

Omaha Beach per la vista del memoriale e la sua spiaggia. Tempo libero per il pranzo.

Nel pomeriggio visita della citta di Caen. Al termine arrivo in hotel per la cena e il pernottamento.

4° Giorno - CAEN - MONT SAINT MICHEL

Dopo la prima colazione in hotel, partenza con il nostro pullman in direzione di

Mont Saint Michel Iscritto gia dal lontano 1979 nella lista del patrimonio mondiale
del'UNESCO. Secondo la tradizione nel 708 il vescovo di Auranches ebbe in sogno una visione
dell’ Arcangelo Gabriele, a causa della quale fece costruire un oratorio sull’isolotto di Mont Saint
Michel in Normandia, che divenne nel giro di pochi decenni meta di migliaia di pellegrini. In
seguito il povero oratorio divenne un monastero benedettino, poi sostituito dalla maestosa abbazia
in stile gotico costruita tra il XII e il XVI secolo e divenuta in breve tempo il simbolo dell’isola.

Ad aumentare il fascino della localita e la particolare natura che circonda la piccolissima isola

a forma di cono, di appena 1 Km di circonferenza, cinta da vasti banchi di sabbia bianca e soggetta
al particolare influsso delle maree. Basti pensare che durante le basse maree, I’acqua puo ritirarsi
fino a 12 Km dalla terraferma, scoprendo il fondo di sabbia bianca dell’isola. Come in una sorta

di gioco di forte attrazione repulsione per il monte, il mare arriva a circondarlo completamente

in un saldo abbraccio solo per due ore al giorno durante le alte maree, dando la sensazione che
’abbazia sorga direttamente dalle acque. Visita guidata. Tempo a disposizione per il pranzo.
Pomeriggio libero per visite e shopping e per ammirare ancora I’abbazia e il gioco delle maree
intorno a Mont Saint Michel, cena e pernottamento in hotel

5¢ Giorno — MONT SAINT MICHEL - LISIEUX - PARIGI - ROMA - PERUGIA

Dopo la prima colazione in hotel, incontro con la guida e inizio della visita della citta di LISIEUX:
meta di pellegrinaggi in onore di Thérese Martin meglio nota come Santa Teresa del Bambin Gest,
la carmelitana di Lisieux dalla vita breve segnata dalla malattia e dall’ascesi mistica, scomparve nel
1897. Ben presto la sua tomba divenne meta dei fedeli che chiedevano grazia alla santa di Lisieux
proclamata beata nel 1923. Tempo a disposizione per il pranzo libero.

Dopo il pranzo, inizieremo il viaggio di ritorno con il trasferimento all’aeroporto di Parigi.
Disbrigo delle procedure di partenza e volo di linea per Roma Fiumicino. All’arrivo dopo aver
ritirato i bagagli riprenderemo il nostro pullman riservato per fare rientro a Perugia in tarda serata.

NB: IL PROGRAMMA POTREBBE SUBIRE VARIAZIONI SULL’ORDINE DELLE VISITE PER
NECESSITA’ ORGANIZZATIVE.




Quota di Partecipazione : € 1.745,00 (minimo 18 partecipanti)

Iscrizione € 500,00 entro il 23 GENNAIO 2026 con documento di Identita valido
2°Acconto € 500,00 entro il 10 MARZO 2026

I1 SALDO DEL VIAGGIO ENTRO IL 28 APRILE 2026

NB: DOPO IL 23 GENNAIO LA QUOTA DI PARTECIPAZIONE SARA’ CALCOLATA
IN BASE AL COSTO DEL VOLO E DISPONIBILITA’ DEI VARI SERVIZI

SUPPLEMENTO CAMERA SINGOLA: € 350,00 ( Disponibilita molto limitata e su richiesta )

CARTA DI IDENTITA’ in corso di validita o PASSAPORTO

La Quota Comprende :

e Pullman G.T. riservato per il trasferimento PG-ROMA-PG

e Volo diretto A/R in classe economica

e Kg 15 di Bagaglio da Imbarcare + piccola borsa a bordo

e Pullman G.T. riservato per tutta la durata del tour

e HOTEL 3/4 stelle in camere riservate con servizi privati

e Trattamento di MEZZA PENSIONE in hotel

e GUIDA autorizzata per la visita di ROUEN

e GUIDA autorizzata per la visita della costa di ALABASTRO
e GUIDA autorizzata per la visita di CAEN

o GUIDA autorizzata per la visita di MONT SAINT MICHEL
e INGRESSO per’abbazia di MONT SAINT MICHEL

e GUIDA autorizzata per la visita delle spiagge dello sbarco

e GUIDA autorizzata per la visita di LISIEUX

e PARCHEGGI e INGRESSI per il pullman durante le visite e le citta
e Vitto e Alloggio per I’ Autista durante il tour

e Accompagnatore dell’Agenzia per tutta la durata del viaggio.
e Tasse, iva e percentuali di servizio.

e ASSICURAZIONE medico-bagaglio Unipol

e TASSE Aeroportuali in andata e ritorno.




La Quota non Comprende :

Quota di Iscrizione : € 18,00 che comprende: Foglio di convocazione prima della
partenza contenente orario, luogo di partenza e lista completa degli hotel con relativi
indirizzi. Programma esecutivo dettagliato, la polizza assicurativa.

Una scheda informativa sul viaggio, spese di cancelleria e amministrative.

La Quota non Comprende :

I pranzi e la cena dell'ultimo giorno, le bevande, eventuali visite non descritte nel
programma, eventuali tasse di soggiorno da pagare direttamente in contanti in hotel,

gli extra e tutto quanto non descritto nel programma e alla voce :la quota comprende.
NB: MANCE per l'autista: considerare un forfait mance pari a € 20,00 a persona da
pagare direttamente in agenzia prima della partenza in contanti.

ACCONTO o0 SALDO con bonifico, di seguito i dati necessari:

Agenzia Viaggi Menigatti snc - Banca Intesa : 1T02G0306903020100000005184
causale: Acconto 0 Saldo NORMANDIA + COGNOME

Inviando una mail a info@menigattiviaggi.it copia del bonifico, con i documenti dei

partecipanti e un numero di cellulare.

NB: POSSIBILITA” DI STIPULARE ASSICURAZIONE ANNULLAMENTO
per € 61,71 pari al 3,5% (calcolato sulla camera doppia) € 73,96 (calcolato sulla camera singola)
della quota di partecipazione,
DA CONFERMARE al momento dell’iscrizione al massimo entro le 24ore successive,
poi NON E’ PIU POSSIBILE EMETTERLA.
¢ All-Risk (compreso Covid) in caso di certificazione medica o qualsiasi evento esterno
documentabile che costringa alla rinuncia al viaggio, fino al giorno della partenza.
* Nessuno scoperto in caso di rinuncia determinata da ricovero ospedaliero dell’assicurato
(1 notte) o del compagno di viaggio di almeno 24 ore continuative, oppure in caso di decesso;
* scoperto 20% per tutti gli altri casi contemplati

ORGANIZZAZIONE TECNICA
“ AGENZIA VIAGGI MENIGATTI”
06132 Piazza F.Turati, 28 — Castel del Piano (PG) Telefono : 075/5149707
www.menigattiviaggi.it—info@menigattiviaggi.it
Polizza assicurativa ALLIANZ GLOBAL ASSISTANCE n.18815 - Fondo di Garanzia : NOBIS 6006002443/Z
Programma redatto in conformita alla Legge Regionale Regione Umbria num. 18 del 27 dicembre 2006 e successive modifiche

PER LA TUA TRANQUILLITA’ : prima di aderire a qualsiasi viaggio,
controlla sempre che I'organizzazione tecnica sia affidata ad AGENZIA VIAGGI con regolare licenza Regionale ed Assicurativa.
Tutti gli altri sono Abusivi e mettono a rischio la Tua Sicurezza !!



